SCHEDA DI SINTESI - IN VIAGGIO CONTROMANO

1. Ente proponente: Lega Nazionale delle Cooperative e Mutue — Cod. SU00042
Struttura territoriale: Legacoop Emilia Ovest
Sedi coinvolte: cooperative Proges, Cabiria, EMC2, |l Bettolino, Rigenera, Coopselios

2. Titolo del progetto

In viaggio contromano

)

Il titolo rappresenta il percorso verso I'autonomia delle persone con disabilita, spesso “contromano”
rispetto alle convenzioni sociali.

4. Obiettivo del progetto

Potenziare I'autonomia, le abilita relazionali e la qualita della vita delle persone con disabilita,
contribuendo all’Obiettivo 10 dell’Agenda 2030 (riduzione delle disuguaglianze).

5. Attivita principali

Un progetto che sostiene il percorso verso I'autonomia delle persone con disabilita attraverso attivita
educative, creative e socializzanti.

| volontari saranno coinvolti in laboratori, uscite sul territorio, attivita occupazionali e momenti di
relazione che rafforzano autostima e inclusione.

Cosa farai:
affiancamento educativo
laboratori creativi e socio-occupazionali
attivita di comunita
supporto al progetto di vita delle persone coinvolte
Le attivita sono articolate in laboratori e interventi territoriali:
A) Laboratori socio-educativi e riabilitativi
e Laboratori di autonomia personale
e Attivita espressive, artistiche, creative
e Laboratori di cucina, artigianato, outdoor

B) Percorsi di avvicinamento al lavoro



e Laboratori socio-occupazionali (PELLE, CARTA, ecc.)

e Realizzazione piccole produzioni

e Collaborazioni con imprese del territorio (Prada, Coccinelle, ecc.)
C) Percorsi comunitari

e Attivita socializzanti

e Uscite, visite culturali, partecipazione ad eventi

¢ Incontri con cittadini, associazioni, volontari

6. Sedi di attuazione
e Casa alloggio “I Gelsi” — Proges — Parma — Cod. Helios 145307 Volontari: 2 di cui 1 GMO

e CSO “Il Porto di Coenzo” — Proges — Cod. 203266 Volontari: 2 di cui 1 GMO

Cabiria — Parma — Cod. 223499 / 223502 Volontari: 2 di cui 1 GMO
e EMC2 - Parma/Collecchio — Cod. 203265 / 145640 Volontari: 2 di cui 1 GMO

e |l Bettolino — Reggiolo — Cod. 236032 Volontari: 2 di cui 1 GMO

Coopselios — sedi varie — Cod. 146874 — 146875 — 231036 Volontari: 6 di cui 3 GMO
e Rigenera - Reggio Emilia- Cod. 231179/231181 Volontari: 2 di cui 1 GMO

e Volontari totali: 18

e GMO: si (misura attiva) 9 posti

e Tutoraggio: si

7. Numero operatori volontari richiesti

Il totale deriva dai posti previsti nelle diverse sedi: calcolabile su richiesta.

8. Requisiti richiesti

e Motivazione verso il tema della disabilita

e Attitudine alla relazione

9. Condizioni di servizio



e Impegno: 25 ore settimanali
e Durata: 12 mesi

e Rimborso mensile SCU

10. Competenze acquisibili
e Competenze relazionali ed educative
e Tecniche di supporto all'autonomia
e Conoscenze relative a PEI, PAI, metodologie socio-educative

e Capacita organizzative e di osservazione



